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UCHWALA NR
RADY POWIATU W SZCZECINKU
z dnia 2024 r.

o zmianie uchwaly w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiacie Szczecineckim na lata 2021-
2025

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym (tj. Dz.
U. z 2024, poz. 107) w zwigzku z art 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy domowej (tj. Dz. U. 2024, poz. 424) — Rada Powiatu uchwala, co nastepuje:

§ 1. W uchwale Nr XXXVI/252/2021 Rady Powiatu w Szczecinku z dnia 23 kwietnia 2021 r.
w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Szczecineckim na lata 2021-2025 wprowadza si¢ nastgpujace
zmiany:

1) Ogdlne okreslenie przedmiotu uchwaly otrzymuje brzmienie ,,w sprawie przyjecia Powiatowego
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy
Domowej w Powiecie Szczecineckim na lata 2021-2025”.

2) § 1 otrzymuje brzmienie ,Przyjmuje si¢ do realizacji Powiatowy Program Przeciwdzialania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajagcych Przemocy Domowej w Powiecie
Szczecineckim na lata 2021-2025, stanowigcy zatgeznik do niniejszej uchwaty”.

3) Zatgcznik do uchwaly otrzymuje brzmienie jak w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2.Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Szczecineckiego i Dyrektorowi Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Uzasadnienie

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Szczecineckim na lata 2021-2025 zostat uchwalony na podstawie art. 6 ust. 3
pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2020 . poz. 218
i poz. 2 956). Zgodnie z ww. artykutem do zadan whasnych powiatu nalezy w szczegdlnos$ci opracowanie
i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy
w rodzinie.

Program zgodny byl z zalozeniami Powiatowej Strategii Rozwiazywania Probleméw
Spotecznych w Powiecie Szczecineckim na lata 2016 - 2023,

22 czerwea 2023 r. weszly w zycie przepisy ustawy z 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535).
Natomiast opublikowany zostat w ,,Monitorze Polskim” dnia 15.11.2023 .

Nowelizacja przepiséw z 2023 r. wprowadzone zostaly istotne zmiany prawa przeciwdziatania
przemocy domowej w zwigzku z powyzszym nalezato dostosowaé Program Przeciwdziatania Przemocy
do zmian wprowadzonych ustawa.




Zalgcznik do Uchwaly Rady Powiatu w Szczecinku nr..... zdnia .... 2024 r.

POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
NA LATA 2021-2025

RAZEM

PRZECIW
PRZEMOCY

Szczecinek 2024




POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY
0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2021-2025

SPIS TRESCI

Wstep.

1. Podstawa prawna dziatan przeciwko przemocy.

2. Charakterystyka zjawiska przemocy.

3. Powiat - zadania wilasne oraz zlecone z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowe;.

4. Charakterystyka zjawiska przemocy w Powiecie Szczecineckim.

5. Zasoby Powiatu Szczecineckiego - mocne i stabe strony.

6. Odbiorcy programu.

7. Cele i zalozenia programu.

8. Oddzialywania wobec 0s6b doznajgcych przemocy i osob stosujgcych przemoc
domowa.

9. Realizatorzy — Partnerzy.

10. Przewidywane efekty realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowe;.

11. Zrédta  finansowania Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowe;.

12. Czas realizacji dziatlan zawartych w Powiatowym Programie Przeciwdzialania
Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowe;.

13. Wskazniki i ewaluacja.

14. Zakonczenie.
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WSTEP

Przemoc domowa najczgsciej dzieje sie za zamknigtymi drzwiami, bez $wiadkow.
Obwarowana jest wieloma nakazami, zakazami, mitami i stereotypami, ktore dotyczg
wszystkich: oséb doznajacych przemocy domowej, 0s6b stosujgcych przemoc, $wiadkow,
czlonkéw rodziny, znajomych, przyjaciol, sasiadow, przedstawicieli stuzb i instytucii.

Postugiwanie si¢ stereotypami sprzyja przemocy, usprawiedliwia jg i zacheca do braku
reakcji. Te przekonania sg bardzo silnie zakorzenione w naszej pod$wiadomosci, postugiwali
si¢ nimi nasi rodzice, dziadkowie, pradziadkowie i dlatego tak wiele pracy i wrazliwosci
wymaga pokonanie ich i postgpowanie zgodnie ze swoim sumieniem i dobrem innych ludzi.

Najpopularniejsze przyklady stereotypéw nadal funkcjonujgcych w naszym
spoleczenstwie, sg to:

,»Nie nalezy ingerowaé w zycie rodziny”. ,,Kobieta powinna wstydzic sie, jesli doznaje
przemocy, sama jest sobie winna”. ,,Przemoc dotyczy rodzin patologicznych i jest zalezna
od alkoholu”. ,,Dla dobra dzieci powinno si¢ znosi¢ wszystko”.

Nalezy pamigtac, ze zawsze za przemoc odpowiedzialny jest sprawca.

Od kilku lat mozna zaobserwowa¢ wzrost liczby srodowisk, w ktérych rozpoznawana
jest przemoc. Jest to spowodowane przede wszystkim zmianami zachodzgcymi
w Swiadomosci spolecznej oraz coraz wickszg wiedza, wzrostem kompetencji oraz
zaangazowaniem stuzb pomocowych. Coraz sprawniejsze dzialania sprawiajg, ze z kazdym
rokiem coraz mniej sprawcow pozostaje bezkarnych, a osoby doznajgce majg coraz wieksza
szansg, zeby przerwac przemoc.

Mimo zmian, ktére stale sa3 wprowadzane, przemoc nadal jest jednym z najbardziej
niepokojacych zjawisk wspolczesnego $wiata. Dzigki kampaniom spolecznym, méwieniem
publicznie, Zze przemoc nie jest czym$ wstydliwym, osoby doznajace przemocy majg wiecej
odwagi, aby zwrdci¢ si¢ po pomoc. Pamigtajmy, Zze przemoc istnieje w rodzinach biednych
i bogatych, w duzych miastach, malych miasteczkach oraz na wsi. Osobami doznajgcymi
przemocy sg nie tylko kobiety, dzieci, osoby starsze i niepetnosprawne — czyli te uwazane za
najstabsze. Coraz czg$ciej spotykamy sytuacje, ze przemocy od swoich bliskich doznajg takze
mezczyzni, ktorzy jeszeze bardziej niz kobiety wstydzg sie ten fakt ujawniac.

Bardzo czgsto trudno udowodni¢ i uwierzy¢é w ,zniszczenia”, ktére powoduje
w czlowieku przemoc psychiczna, ekonomiczna, przez zaniedbanie czy seksualna, lecz sg to
»Zhiszczenia” ogromne, ktérych niejednokrotnie nie wida¢ na pierwszy rzut oka, a zostawiajg
slad do konca zycia. Dlatego tak istotne jest wspoldziatanie wszystkich stuzb powotanych
do przeciwdzialania przemocy domowej, ich wrazliwo$¢, podnoszenie kwalifikacji
1 umiejetnosci. Bardzo istotng sprawg jest takze zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznej
pomocy zaréwno dla oséb, ktore doznajg przemocy, w szczegdlnosei dzieci, jak i dla osob,
ktére stosujg przemoc wobec swoich bliskich, a takze dla pracownikéw instytucji, ktorzy
zajmujg si¢ tym problemem.
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Opracowanie Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2021-2025 jest odpowiedzig
na obowigzek natozony Ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy
domowe;j.

Zgodnie z art. 6 ust. 3 wspomnianej Ustawy do zadan wlasnych samorzadu
powiatowego nalezy: ,,opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej”, a takze ,,opracowanie
i realizacja programow stuzgcych dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawezych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa”.
Kolejnymi zadaniami wlasnymi powiatu, jest zapewnienie osobom doznajgcym przemocy
domowej miejsc w osrodkach wsparcia i osrodkach interwencji kryzysowej.

Glownym celem wprowadzenia i realizacji Programu jest zmniejszenie zjawiska
przemocy domowej, ochrona o0sob doznajacych przemocy domowej, a takze dziatania
profilaktyczne majace na celu przekazanie kompleksowej wiedzy o problemie przemocy.
Program obejmuje swoimi dziataniami teren Powiatu Szczecineckiego i bedzie realizowany
w latach 2021-2025.

Zaplanowane w programie dzialania sg kontynuacjg szeregu czynnosci, ktére podj¢to
w ramach realizacji wczesniej uchwalonego ,,Powiatowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020.

Realizacja wszystkich zalozen zawartych w Powiatowym Programie Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej bedzie zalezna
od stopnia zaangazowania i checi wspolpracy wszystkich jednostek, instytucji oraz oséb, ktore
zajmujg si¢ praca w tym zakresie na terenie Powiatu Szczecineckiego, a takze pozyskanych
na ten cel $rodkow finansowych.

Zaplanowane dziatania sg spojne z wytycznym zawartymi w dokumentach krajowych
i unijnych, a takze z ,,Powiatowg Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych na lata
2024-2031.

1.  PODSTAWA PRAWNA

Przemoc jako bardzo wazny problem wspolczesnego $wiata, znalazta odzwierciedlenie
w wielu aktach prawnych, a do najwazniejszych naleza:

Dokumenty krajowe:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej (tj. Dz. U.
z 2024 roku poz. 424),

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901
Z podzn. zm.),

3. Ustawa z dnia 15 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (tj. Dz. U. z 2023, poz.
2809),
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4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 roku poz. 2151),

5. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. 2024, poz. 37),

6. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Inne dokumenty:

7. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka,

9. Ustawa z dnia 6 lutego 2015r. o ratyfikacji Konwencji Rady Europy o zapobieganiu
i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, sporzadzonej w Stambule
dnia 11 maja 2011r.

10. Wojewddzki Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025

11. Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie Szczecineckim na lata
2024-2031.

12. Miejski oraz Gminne Programy Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Szczecineckim.

®

2. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Zgodnie z ustawag o przeciwdzialaniu przemocy domowej, przemoc domowg nalezy
rozumie¢ jako jednorazowe lub powtarzajgce si¢ umys$lnie dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewagg fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra
osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegolnosei:

narazajgce t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

e naruszajgce jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

e powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

e ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobg dostepu do Srodkow finansowych
lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkéw komunikacji
elektroniczne;.!

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka i Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
gwarantujg, iz nikt nie moze by¢ poddany upokarzajgcemu traktowaniu lub karaniu.

Akty te gwarantujg wolno$¢ i rowne prawa wszystkim ludziom. Kazdy czlowiek moze
podejmowa¢ samodzielne i korzystne dla siebie decyzje, dokonywa¢ wyboréw
i realizowa¢ wyznaczone cele. Kazdy posiada godnos¢ osobistg, prawa, ktorych nikt nam nie
moze odebrac.

! Opracowanie wlasne na podstawie Ustawy dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.
Dz. U. 22024 poz. 424, art. 2.
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Rodzaje przemocy domowej:

e Przemoc fizyczna — jest to szarpanie, kopanie, popychanie, duszenie, policzkowanie,
szczypanie, bicie otwartg rgka, piesciami, roznymi przedmiotami, przypalanie papierosem,
topienie, straszenie bronig, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nieudzielenie
niezbg¢dnej pomocy itp. Ten rodzaj przemocy zostawia najczesciej na ciele $lady.

* Przemoc psychiczna — wysmiewanie, pogladow, przekonan, pochodzenia, narzucanie
swojego zdania, state ocenianie i krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie,
kontrolowanie, ograniczanie kontaktu z innymi ludzmi, wymuszanie postuszenstwa
1 podporzgdkowania, ograniczanie snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie itp.

* Przemoc seksualna — gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, wySmiewanie
wygladu, ciala, krytyka zachowan seksualnych, demonstrowanie zazdrosci itp.

¢ Przemoc ekonomiczna — niszczenie czyjej$ wlasnosci, okradanie, zabieranie pieni¢dzy,
nielozenie na utrzymanie, uniemozliwianie podje¢cia pracy zarobkowej, niezaspakajanie
podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, zmuszanie do pozyczek itp.

e Przemoc przez zaniedbanie — naruszanie obowigzku do opieki ze strony osob bliskich,
niedawanie Srodkéw na utrzymanie, pozbawienie jedzenia, ubrania, schronienia, brak opieki
i pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, zakaz dostepu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb takich jak kuchnia, lazienka, 16zka. Brak zainteresowania
podstawowymi potrzebami 0séb stabszych znajdujacych si¢ pod nasza opieka.

Trzy fazy cyklu przemocy:
Badania wykazaly, ze przemoc domowa przechodzi przez trzy fazy powtarzajgcego sie cyklu
przemocy:

1. Faza narastania napiecia

Wzrasta napigcie. Sprawce przemocy wszystko irytuje, kazdy drobiazg wywoluje jego
zlo$¢, czgsto robi awanturg, prowokuje kiotnie, nie panuje nad swoim gniewem. Osoba
doznajaca przemocy stara si¢ jakos opanowac sytuacje - uspokaja, spetnia wszystkie zachcianki
itd.

2. Faza gwaltownej przemocy

Emocje biorg gore nad rozsadkiem, osoba stosujgca przemoc nie jest w stanie opanowac
furii, dostaje ,bialej gorgczki”. Eksplozje wywoluje zazwyczaj jaki§ drobiazg,
np. przystowiowa zbyt stona zupa. Skutki uzytej przemocy sa r6zne, zazwyczaj zostawiaja
widoczne $lady - podbite oko, potamane kosci, poronienie, a nawet moga spowodowac $mierc.

3. Faza miodowego miesigca

Gdy sprawca wyladowal juz swojg zlos¢, zaczyna zdawaé sobie sprawe z tego,
ze posungl si¢ za daleko i1 zaczyna starania, zeby wszystko naprawiC. Szczerze zatuje,
przeprasza i obiecuje, ze to si¢ nie powtorzy. Okazuje cieplo i mitos¢. Przynosi kwiaty,
prezenty, zachowuje si¢ jakby wszystko byto w jak najlepszym porzadku. Osoba, ktéra doznata
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krzywdy zaczyna wierzy¢, ze partner si¢ zmienil 1 ze przemoc byla jedynie incydentem.
Ale faza miodowego miesigca przemija i znowu powraca faza narastania napigcia.

Prawdziwym zagrozeniem, jest to, ze faza miodowego miesigca jest coraz krotsza
az w koncu prawie calkowicie zanika i zamyka si¢ w zwyklych przeprosinach, po ktérych
przewaznie nast¢puje obwinianie osoby, ktérg si¢ skrzywdzito np. ,,gdybys taka nie byla nie
musiatbym Cig bi¢, jak si¢ zmienisz to ja tez przestang”.

SKUTKI PRZEMOCY

Przemoc zawsze jest bardzo traumatycznym przezyciem, ktérego skutki zaréwno, fizyczne
jak i psychiczne sg odczuwane niejednokrotnie do konca zycia, a u dzieci, ktére doznawaty
przemocy, moze prowadzi¢ do powaznych zaburzen w sferze psychicznej, braku mozliwosci
zawigzania prawidtowych wigzi rodzinnych.

Konsekwencjg doznawania przemocy moze by¢ takze uzaleznienie od S$rodkéw

psychoaktywnych, trudnosci w podejmowaniu r6l spotecznych, ubdstwo, konflikty z prawem,
przejawiania zachowan agresywnych, zamiana 16l z ofiary na oprawce.
Skutki mogg rowniez objaé osobe, ktéra stosuje przemoc i moze to by¢ nawet utrata zycia
w wyniku morderstwa w trakcie aktu samoobrony przez osobeg, ktora tej przemocy doznawala.
Dzieci wychowywane w domu, gdzie rodzice stosujg przemoc nie majg zapewnionej
podstawowej potrzeby, jaka jest potrzeba bezpieczenistwa. W dorostym Zyciu nie potrafig tego
zapewni¢ swoim dzieciom, przenoszg wzorce poznane w domu rodzinnym na wlasne rodziny
i tak krag oséb dotknigtych przemocy rozszerza si¢ na nastepne pokolenia.

3.  POWIAT - ZADANIA WEASNE ORAZ ZLECONE Z ZAKRESU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

Zgodnie z zapisami Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej osobie dotknigtej przemoca
domowg zapewnia si¢ pomoc w formie:

« poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego;

* interwencji kryzysowej i wsparcia;

e ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujgcym przemoc
korzystania ze wspdlnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny mieszkania oraz
zakazanie kontaktowania si¢ i zblizania si¢ do osoby pokrzywdzonej;

o zapewnienie osobie dotknigtej przemocg domowsg bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym os$rodku wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej;

e badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy domowej oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie;

e zapewnienie osobie dotknigtej przemocg domowa, ktéra nie ma tytulu prawnego
do zajmowanego wspdlnie ze sprawcg przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.
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Zgodnie z art. 6 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej, Powiat jest zobowigzany realizowa¢ wiele zadan z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej tj.:

Zadania wlasne powiatu:

opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowe;
i ochrony os6b doznajgcych przemocy domowej;

opracowanie i realizacja programow sluzacych dziataniom profilaktycznym majgcym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domowg;

zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;
zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w o$rodkach interwencji
kryzysowe;j.

Zadania z zakresu administracji rzgdowej realizowanych przez powiat:

tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla os6b doznajacych
przemocy domowej;

opracowywanie i realizacja programéw korekeyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc domowg;

opracowywanie 1 realizacja programow psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc domowa;

wydawanie zaswiadczen o zgloszeniu si¢ osoby stosujgcej przemoc domowa
do uczestnictwa w  programach korekcyjno-edukacyjnych i  psychologiczno-
terapeutycznych.

Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 takze naklada
na Powiat wiele zadan i tak m. in.:

Przeprowadzanie diagnoz zjawiska przemocy domowej na obszarze powiatu, w tym
w odniesieniu do gmin, ustalenie odsetka populacji rodzin zagrozonych przemocg domowa.
Przeprowadzanie lokalnych kampanii spolecznych, ktore: obalajg stereotypy na temat
przemocy, opisujg mechanizmy przemocy domowej, promujg metody wychowawcze bez
uzycia przemocy, promujg dziatania stuzgce przeciwdziataniu przemocy domowe;j.
Wspolpraca migdzy organami samorzadu terytorialnego a ko$ciotami lub zwigzkami
wyznaniowymi na danym terenie, w celu wprowadzenia elementéw informacji
i edukacji na temat zjawiska przemocy domowej w ramach dziatania poradni prowadzonych
przez koscioty lub zwigzki wyznaniowe lub do programéw nauk przedmatzenskich.
Opracowanie i realizacja programow stuzgcych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemocg
domowa.

Opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowe;j oraz
ochrony 0s6b doznajgcych przemocy domowe;j.
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Rozbudowa sieci i poszerzanie oferty placowek wspierajacych i udzielajacych pomocy
osobom doznajgcym przemocy domowej.

Nawigzywanie, rozwijanie i wzmacnianie dzialalno$ci migdzy instytucjami rzadowymi
i samorzadowymi oraz organizacji pozarzadowych w zakresie pomocy osobom doznajagcym
przemocy domowe;j.

Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy osobom
doznajgcym przemocy domowe;.

Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci 1 form uzyskania pomocy
w szezegOlnosci: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej
zawodowej i rodzinnej.

Opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych dzialan edukacyjnych kierowanych
do 0sdb doznajgecych przemocy domowej, w szczegdlnosci w zakresie podstaw prawnych
i zagadnien psychologicznych dotyczgcych reakcji na przemoc domowsa.

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty.

Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujgce si¢ pomocg osobom doznajgcym
przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii indywidualnej
lub grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup samopomocowych.
Realizacja form pomocy programéw terapeutycznych i pomocy psychologicznej,
pedagogicznej, prawnej, socjalnej, rodzinnej dla 0s6b doznajgcych przemocy domowe;j.
Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy, $wiadczonej przez osrodki
wsparcia oraz osrodki interwencji kryzysowe;.

Zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowe] pomocy, S$wiadczone] przez
specjalistyczne osrodki wsparcia dla 0osob doznajgcych przemocy domowe;.

Tworzenie 1 zwigkszanie zakresu dzialania oraz dostgpnosci do lokalnych
i regionalnych telefonow zaufania dla os6b doznajgcych przemocy domowe;j.

Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznajgcych przemocy domowe;.

Tworzenie i rozszerzanie oferty dzialan wobec o0séb stosujgcych przemoc domows,
realizowanych przez instytucje rzgdowej i samorzgdowe oraz podmioty i organizacje
pozarzgdowe, a takze wypracowanie i doskonalenie zasad wspélpracy migdzy tymi
instytucjami i podmiotami oraz organizacjami pozarzadowymi i wdrazanie ich do realizacji.
Ewidencjonowanie instytucji rzadowych i samorzadowych, podmiotow oraz organizacji
pozarzadowych, ktére realizujg wszelkie dzialania adresowane do 0séb stosujgcych przemoc
domowg oraz przesylanie informatoréw zawierajgcych aktualne bazy teleadresowe z danego
powiatu, wlasciwym miejscowo prezesom sagdow rejonowych, prokuratorom rejonowym,
komendantom powiatowym/miejskim Policji, komendantom oddzialéw Zandarmerii
Wojskowej oraz wchodzgcym w obreb powiatu gminom dwa razy w roku do dnia
30 stycznia i do dnia 31 lipca kazdego kolejnego roku,

Dzialania wobec o0séb stosujgcych przemoc domowg, w tym w ramach procedury
»Niebieskie Karty”.
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Dziatania i wspolpraca stuzb w zakresie monitorowania zachowan os6b uprzednio
skazanych za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji migdzy nimi.
Realizowanie wobec 0s6b stosujacych przemoc domows programdéw korekeyjno-
edukacyjnych zmierzajgcych do zaprzestania stosowania przemocy domowe;.
Opracowanie i realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych
przemoc domowg w warunkach wolnosciowych.

Zapewnienie dostepu do programow korekceyjno-edukacyjnych w kazdym powiecie poprzez
catoroczng dostgpnos$é miejsc w realizowanych programach.

Monitorowanie udzialu os6b stosujgcych przemoc domowg w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla osob stosujagcych przemoc domowa.

Badanie skutecznosci programéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych kierowanych
do oséb stosujgcych przemoc domowg poprzez monitorowanie ich zachowan przez okres
do 3 lat.

Zapewnienie dostepu do programéw psychologiczno-terapeutycznych w kazdym powiecie
przez caloroczng dostepnos$é miejsc w realizowanych programach.

Monitorowanie udziatu 0séb stosujgcych przemoc domowg w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujgcych przemoc domowsa.

Badanie  skutecznosci programéw  oddzialywan  psychologiczno-terapeutycznych
kierowanych do 0séb stosujgcych przemoc domowsg poprzez monitorowanie ich zachowan
przez okres do 3 lat po ukonczeniu programu psychologiczno-terapeutycznego.
Opracowanie 1 realizacja oddzialywan edukacyjnych lub/i wspierajgcych dla o0sob
stosujgcych przemoc domows, ktore ukonczyly program korekcyjno-edukacyjny lub
psychologiczno-terapeutyczny.

Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkéw zespotdéw interdyscyplinarnych
oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;j.
Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujgcych bezposrednio z osobami doznajgcymi
przemocy domowej 1 z osobami stosujgcymi przemoc domowsg, w formie m.in. superwizji,
coachingu, doradztwa, grup wsparcia,

CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W POWIECIE

SZCZECINECKIM

Powiat Szczecinecki polozony jest w $rodkowo wschodniej czesci Wojewddztwa

Zachodniopomorskiego na Pojezierzu Drawskim i Bialoborskim. W sktad powiatu wehodzi
sze$¢ gmin: Barwice, Bialy Bor, Borne Sulinowo, Grzmigca, Szczecinek i Miasto Szczecinek.
Jedna gmina ma charakter miejski: Szczecinek, trzy majg status miejsko-wiejski: Barwice,
Bialy Bér, Borne Sulinowo, dwie za$ wiejski: Grzmigca i Szczecinek.

Glowne kwestie niepokojace mieszkancoOw naszego powiatu to przede wszystkim: wysokie

bezrobocie utrzymujace si¢ od lat na podobnym poziomie, ubdstwo, problem alkoholizmu
dotykajacy coraz czgéciej ludzi mlodych, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo —
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wychowawczych, niepelnosprawnos¢ a takze powigkszajacy si¢ problem stosowania przemocy
wobec bliskich 0sob.

Na terenie Powiatu Szczecineckiego funkcjonuje wiele instytucji, urzedéw, punktow
poradnictwa, organizacji pozarzadowych, ktére dziatajg na rzecz os6b i rodzin potrzebujgcych
pomocy finansowej, psychologicznej i prawnej, ktére dzigki swoim mozliwosciom doradczym,
kadrowym, lokalowym moga w znacznym stopniu wesprze¢ realizacje Programu,
Od 2011 r. na terenie Powiatu Szczecineckiego, w kazdej z 6 gmin dzialajg Zespoly
Interdyscyplinarne. Sklad osobowy wszystkich Zespoléw jest zgodny z wymogami Ustawy
229 lipca 2005 roku. W posiedzeniach poszczeg6lnych zespotow uczestniczg: przedstawiciele
stuzb spolecznych, o$wiaty, stuzb mundurowych — Policji i Strazy Miejskiej (Gminne;j), stuzby
zdrowia, Sadu, organizacji pozarzadowych. Sg to specjalisci z réznych instytucji, dobrani pod
wzgledem kompetencji, wiedzy oraz checi pracy w obszarze pomocy rodzinie. S to osoby
z terenu danej Gminy, a wiec znajgce zaréwno rodziny tam zamieszkujace, ich problemy, jak
i mozliwosci udzielania pomocy oraz wsparcia adekwatnych dla mieszkancow danego terenu.

Ponizsza tabela przedstawia ilo$é posiedzeri Zespolow Interdyscyplinarnych oraz spotkaii grup roboczych
w ramach procedury Niebieska Karta w latach 2019-2020.

Lp. Gmina Tlos¢ posiedzen Z1 Tlos¢ spotkan grup
roboczych w ramach
procedury Niebieska Karta
Rok 2019 Rok 2020 Rok 2019 Rok 2020
1. | MIASTO SZCZECINEK 6 4 79 90
2. | GMINA SZCZECINEK 5 4 41 52
3. | BORNE SULINOWO 4 4 45 35
4. | BARWICE 3 4 52 23
5. | BIALY BOR 9 5 34 11
6. | GRZMIACA 4 4 10 18

Zirédlo: informacje uzyskane z Osrodkéw Pomocy Spolecznej z terenu Powiatu Szczecineckiego

Jednym z najwazniejszych narz¢dzi w przeciwdzialaniu przemocy domowej jest
prowadzenie procedury ,,Niebieskiej Karty”. Do wszczynania procedury zobowigzane sg:
jednostki organizacyjne pomocy spolecznej, gminne komisje rozwigzywania problemow
alkoholowych, policja, jednostki ochrony zdrowia, jednostki o$wiatowe.

Prowadzeniem wszczetej procedury zajmujg si¢ zespoly interdyscyplinarne. Z roku na
rok prowadzonych procedur jest coraz wigeej, co $wiadczy o tym, ze coraz wigcej rodzin
ujawnia fakt wystepowania przemocy i coraz wigkszej liczbie 0s6b mozna pomdc.

10




POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY
0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2021-2025

Ponizsza tabela obrazuje ilo$é prowadzonych i zakoviczonvch procedur Niebieska Karta w latach 2019-2020.

Lp. Gmina Ilosé¢ prowadzonych Ilo$¢ zakonezonych
procedur Niebieska Karta provedur Niebleska Karta
Rok 2019 Rok 2020 Rok 2019 Rok 2020
1. | MIASTO SZCZECINEK 79 90 60 77
2 GMINA SZCZECINEK 18 18 10 14
3 BORNE SULINOWO 19 5 14 6
4. | BARWICE 10 12 6 6
5. | BIALY BOR 10 4 7 3
6. | GRZMIACA 6 7 6 6

Zrédlo: informacje uzyskane z Osrodkéw Pomocy Spolecznej z terenu Powiatu Szezecineckiego

Z danych pozyskanych z osrodkéw pomocy spolecznej na terenie powiatu wynika, ze osobami
stosujgcymi przemoc sg W przewazajgcej czg$ci mezezyzni. Duza cze$é osob, stosujgeych
przemoc ma réwniez problem ze stosowaniem $rodkéw odurzajgcych, gléwnie alkoholu.

Dowodzi to temu, ze osoby odurzone majg mniejsze zahamowania do tego, aby krzywdzié
bliskich.

Ponizsza tabela obrazuje ilosé 0séb uzaleznionych lub naduzywajgeych alkoholu w procedurze Niebieska Karta
w2020 r.

Lp. Gmina Liczba rodzin
Rok 2020
1. | MIASTO SZCZECINEK 63
2. GMINA SZCZECINEK 10
3. | BORNE SULINOWO 3
4. BARWICE 0
5. | BIALY BOR 0
6. | GRZMIACA 4

W ostatnich latach w Powiecie Szczecineckim znacznie wzrosta ilo$¢ ofert kierowanych
do rodzin z problemem przemocy domowej w postaci specjalistycznego poradnictwa. Dotyczy
to zardwno 0s6b, ktore stosujg przemoc jak i tych, ktore tej przemocy doznajg. Prawie w kazdej
gminie utworzono punkty poradnictwa, gdzie z porad psychologa, terapeuty moga skorzystaé
osoby znajdujgce si¢ w trudnej sytuacji ze wzgledu na wystepujacg przemoc. Takze Powiat,
poprzez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zwigkszyl swoj zakres pomocy skierowany
do rodzin uwiklanych w przemoc poprzez umozliwienie uczestnictwa w terapii, konsultacjach
czy spotkaniach z psychologiem, pedagogiem i mediatorem oraz bezplatng pomoc prawna.
Centrum znacznie powigkszylo ofert¢ prowadzonych Programéw, ktére sg skierowane zaréwno
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do 0s6b doznajgcych przemocy jak i tych, ktorzy tg przemoc stosujg. Takze rodzice mogg
skorzysta¢ w Centrum z programow, ktore uczg wychowywac bez stosowania przemocy.

W Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej pomocg objete sa takze dzieci i ich rodziny
ze $rodowisk zagrozonych wystgpieniem przemocy, majg one zapewniong pelng pomoc
psychologiczng i pedagogiczng.

Nalezy zaznaczyé, ze dzigki temu, ze w kazdej z gmin dzialajg zespoly
interdyscyplinarne, ktérych zadaniem rowniez jest szkolenie swoich cztonkéow czy oséb, ktore
pracujg w grupach roboczych znacznie wzrosly kompetencje kadry powiatu zajmujgcej sie
zadaniami z zakresu przeciwdzialania przemocy. Przektada si¢ to realnie, jako$¢ $wiadczonej
pomocy osobom z tym problemem.

5. ZASOBY POWIATU SZCZECINECKIEGO - MOCNE 1 SEABE STRONY

Instytucje dzialajgce na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony osob

doznajgcych przemocy domowej w Powiecie Szczecineckim:

« Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku, Punkt Interwencji Kryzysowej
ul. Wiatraczna 1,

 Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy Domowej w Szczecinku, ul. Armii Krajowej 29,

« Miejsca dla ofiar przemocy w rodzinie pochodzacych z Miasta Szczecinek prowadzony
przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Szczecinku,

 Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Szczecinku, ul. Wiatraczna 1,

» Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Szczecinku,

¢ Miejsko - Gminy Osrodek Pomocy Spolecznej w Barwicach,

» Miegjsko - Gminy Osrodek Pomocy Spolecznej w Bornem Sulinowie,

» Miejsko - Gminy Os$rodek Pomocy Spolecznej w Bialym Borze,

¢ Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Szczecinku,

¢ Gminy Osrodek Pomocy Spolecznej w Grzmiacej,

o Sluzby Mundurowe w tym: Funkcjonariusze Policji, Funkcjonariusze Strazy Miejskich
(Gminnych),

e NZOZ ,PATRONKA” w Szczecinku, ul. Lelewela 11,

 Stowarzyszenie Fundusz Tratwa w Szczecinku, ul. Wiejska 4,

« Towarzystwo Przyjaciot Dzieci z siedzibg w Szczecinku, ul. Kilinskiego 1,

e Migjskie i gminne $wietlice srodowiskowe,

¢ Miejska i Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

« Punkty konsultacyjne dla rodzin z problemem przemocy w rodzinie — Gmina Grzmigca,
Borne Sulinowo, Miasto Szczecinek, Gmina Szczecinek,

 Interdyscyplinarne zespoly ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Szczecinku,
w Bornem Sulinowie, w Biatym Borze, w Barwicach, gm. Grzmigca oraz gm. Szczecinek,

*  Media lokalne,

o Zaktady Opieki Zdrowotne;,

o Prokuratura Rejonowa w Szczecinku,

o Zwigzki wyznaniowe, koscioly,

12




POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY
0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2021-2025

* Organizacje pozarzadowe,
* Sad Rejonowy w Szczecinku,

Dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej w Powiecie Szczecineckim

Punkt Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego dziala jako komorka
organizacyjna Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku. W punkcie realizowane
sq zadania poradnictwa specjalistycznego, m.in.: dla o0sdb doznajgcych przemocy, osob
stosujgcych przemoc domowa, rodzicéw biologicznych dzieci, ktére zostaly umieszczone
W pieczy zastepczej, 0sob z niepelnosprawnosciami, a takze dla kazdej osoby z terenu Powiatu
Szczecineckiego potrzebujacej pomocy i wsparcia. Centrum w ramach Punktu Interwencji
Kryzysowej oraz przeciwdziatania przemocy domowej zatrudnia specjaliste pracy socjalnej,
trzech psychologéw, dwoch terapeutéw—pedagogéw, mediatora, terapeutec uzaleznien
oraz prawnika.

7. nieodplatnego poradnictwa mogg skorzysta¢ wszystkie pelnoletnie osoby
i ich rodziny z terenu Powiatu Szczecineckiego znajdujgce si¢ w trudnej, kryzysowej sytuacji.
W roku 2022 z poradnictwa specjalistycznego skorzystato lgcznie ok. 450 osob, z czego
wigkszo$¢ regularnie uczgszczala na terapi¢ lub kilkukrotnie korzystala z poradnictwa,
np. prawnego.

Pozostale dzialania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony o0s6b
doznajacych przemocy domowej w Powiecie Szczecineckim:

e prowadzenie grupy wsparcia dla 0oséb doznajacych przemocy domowej dzialajgca przy

Punkcie Konsultacyjnym w Szczecinku,

e prowadzenie programu psychologiczno-terapeutycznego dla o0sob doznajgcych
przemocy realizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku,

e prowadzenie poradnictwa specjalistycznego dla 0séb stosujgcych przemoc domowsg
oraz doznajgcych przemocy,

e prowadzenie  programu  korekcyjno—edukacyjnego  oraz  psychologiczno-
terapeutycznego dla sprawcow przemocy domowej, ktéry jest realizowany przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku,

e prowadzenie zaje¢ w ramach ,,szkoly dla rodzicow”,

o szkolenie oraz podnoszenie kompetencji przez kadr¢ o$rodkéw $wiadczgeych pomoc
rodzinom, w ktérych wystapit problem przemocy domowej,

e posiadanie mozliwosci skorzystania z miejsc w dwéch Specjalistycznych Osrodkach
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego - w Biatogardzie i Swinoujéciu,

e prowadzenie hostelu z miejscami noclegowymi przeznaczonego dla 0séb znajdujacych
si¢. w sytuacji kryzysowej ze szczegélnym uwzglednieniem os6b doznajgcych
przemocy. Hostel posiada miejsca dla 5 osob.

Potrzeby oraz oczekiwania zglaszane przez osoby pracujace w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej pozwolily okresli¢ mocne i stabe strony, a takze zagrozenia i szanse
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na powodzenie stworzenia systemu przeciwdzialania przemocy domowej w Powiecie

Szczecineckim  poprzez

realizacj¢ zalozen

zawartych w Powiatowym Programie

Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej

Mocne strony, szanse

Slabe strony, zagrozenia

rozwoj rodzinnej opieki zastgpczej,
tworzenie i realizacja powiatowego systemu
na rzecz pomocy dziecku i rodzinie,
obowigzujace przepisy prawa w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowe;j,
poparcie ze strony samorzadu powiatowego,
Powiatowa Strategia Rozwigzywania
Problemow Spolecznych w Powiecie
Szczecineckim na lata 2024-203 1

gminne programy przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony oséb
doswiadczajacych przemocy domowej,
rozbudowujacy si¢ i coraz bardziej dostgpny
system poradnictwa skierowanego do 0sob
z problemem przemocy,

coraz wigksza $wiadomos¢ spoleczna,
rozbudowujacy si¢ i sprawnie funkcjonujacy
system przeciwdzialania problemom
uzaleznienia od alkoholu, czgsto Scisle
zwigzany ze stosowaniem przemocy
domowej,

efektywna, dostgpna i sprawnie dzialajgca
terapia dla osob uzaleznionych, a takze dla
wspoluzaleznionych wraz z oddzialem
zamknietym,

Punkt Interwencji Kryzysowej, ktory oferuje
bezplatne poradnictwo dla mieszkancow
powiatu,

preznie dzialajgca grupa wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy,

zasoby ludzkie — specjalisci mogacy
pracowac,

coraz wieksza $wiadomo$¢ specjalistow
dotyczgca koniecznosci pomocy nie tylko
osobie doznajacej przemocy, ale takze jej
sprawcy,

zasoby instytucjonalne,

otwarto$¢ na wspotprace,

silne wigzi rodzinne,

cheé zmiany i wyjscia z kryzysu,

°

niewystarczajgce srodki finansowe na
zaspokojenie wszystkich potrzeb
zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy
domowej,

brak infrastruktury socjalnej w kazdej
gminie Powiatu Szczecineckiego,

zbyt maly dostgp do specjalistycznego
poradnictwa dla mieszkancow kazdej

z gmin, zwlaszcza dla mieszkancow
miejscowosci i wsi oddalonych znacznie
od Szczecinka,

bardzo maly dostep do opieki
psychiatrycznej dla dzieci i mlodziezy,

a takze dorostych,

coraz wieksza ilos¢ wystgpowania zaburzen
psychicznych, zachowania, depresji, legkow
itp.,

obnizenie wieku chorujgcych na depresje,
zaburzenia psychiczne,

niedostateczne wyksztatcenie, kwalifikacje
0s6b pracujacych w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowej,

brak dokladnej diagnozy problemu
przemocy domowej spowodowane m.in.
checig ukrycia tego problemu przez
rodziny,

strach 0s6b doznajgcych przemocy oraz
nieche¢ $wiadkow przemocy do ,,mieszania
si¢” w sprawy innych,

zbyt mala $wiadomos¢ spoleczna wérod
mieszkancéw Powiatu Szczecineckiego
zamieszkujgcych obszary wiejskie,
niewystarczajgca ilos¢ srodkow
finansowych na dziatania profilaktyczne,
niewystarczajaca oferta pomocy
skierowana zaréwno do rodzin
zmagajacych si¢ z problemem przemocy,
jak i do specjalistéw zajmujacych sig
przeciwdziataniem temu zjawisku,

zbyt mala ilos¢ wyspecjalizowanej kadry
moggcej Swiadczy¢ specjalistyczne
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mozliwos¢ pomocy zaréwno osobom
doznajacym jak i stosujgcym przemoc,
cheé¢ podnoszenia kwalifikacji oraz
nabywania nowych umiejgtnosei przez stuzby
socjalne

zaangazowanie osobiste w dziatalnosé
zespolow interdyscyplinarnych,
prowadzenie programu psychologiczno —
terapeutycznego dla osob stosujgcych
przemoc i 0s6b doznajacych przemocy,
prowadzenie dzialan korekcyjno —
edukacyjnych wobec 0sdb stosujgcych
przemoc domowa,

dziatania profilaktyczne dotyczace zjawiska
przemocy domowej — w szczeg6lnosci

w placowkach o$wiatowych,

prowadzenie zajg¢ w ramach ,,Szkola dla
rodzicow?”,

zwigkszajgca si¢ $wiadomos¢ samorzgdow
dotyczaca waznosci oraz rangi problemu
przemocy domowej, co niejednokrotnie
przektada si¢ na rozumienie koniecznosci
zwigkszania srodk6éw finansowych na
dzialania,

che¢ wspoltpracy w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej,

kampanie spoleczne majgce na celu
uwrazliwianie spoleczenstwa na problem
przemocy domowej.

poradnictwo tj. terapie psychologiczne,

mediacje, terapie rodzinne, zajecia dla

rodzin z problemem przemocy.
Zagrozenia:

stereotypy na temat przemocy domowej,

dotyczy to zwlaszcza malych, wiejskich

obszaréw Powiatu Szczecineckiego,

bezradnos¢ w sprawach opiekuiiczo —

wychowawczych,

niewystarczajgca ilo$¢ srodkéw na

realizacje zadan,

brak wspélpracy ze strony rodziny,

wyuczona bezradnos¢,

problem uzaleznienia,

choroby i zaburzenia psychiczne,

zachowania, depresja itd.

wysoka stopa bezrobocia,

brak srodkow finansowych na

zaspokojenie podstawowych potrzeb,

wzrost zjawisk patologii spolecznej,

wzrost patologicznych zachowan wérod

mlodziezy szkolnej,

zanik autorytetu nauczyciela, szkoly,

opor shuzb w podjeciu dzialan

interdyscyplinarnych,

wypalenie zawodowe kadry — zbyt duza

ilos¢ obowigzkdow stuzbowych,

nieprzekladajaca si¢ na ich finansowanie.

6.

ODBIORCY PROGRAMU

Osoby doznajgce przemocy domowej:
Osoby stosujace przemoc domows,
Swiadkowie przemocy,

Przedstawiciele stuzb i instytucji dzialajgcych na rzecz przeciwdzialania przemocy

domowej,
Przedstawiciele wladzy samorzadowej,
Spotecznosé lokalna.

15




POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY

0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2021-2025

7.  CELE I ZALOZENIA PROGRAMU

Cel gléwny:

ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ, ZMNIEJSZENIE ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ
OCHRONA OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ.

Realizowany bedzie poprzez cele szczegdtowe:

i wrazliwosci
na zjawisko
przemocy
domowej,
profilaktyka,
zmiana postaw

i stereotypow.

organizowanie oraz
uczestniczenie w kampaniach
majacych na celu podniesienie
$wiadomosci spolecznej,
promowanie wartosci rodzinnych,
metod wychowawczych bez
uzywania przemocy

rozpowszechnianie informacji o
skali zjawiska przemocy
domowej, przekazywanie wiedzy
na temat przemocy, jej rodzajach,
szkodach, ktére powoduje.
Pokazanie i zapoznanie ze
sposobami reagowania na
przemoc domowg.
Upowszechnianie informacji na
temat miejsc, w ktérych mozna
otrzyma¢ pomoc i wsparcie,
opracowanie

i rozpowszechnianie materialow
informacyjnych— ulotek,
informatoréw, zaréwno dla
instytucji zajmujacych si¢
przeciwdzialaniem przemocy, jak
i dla 0s6b stosujacych oraz
doznajacych przemocy, a takze
dla spolecznosci lokalnej,

rozpowszechnianie informacji
o przemocy domowej, sposobach
przeciwdzialania przemocy za
pomocg medi6w, umieszczanych
na stronie internetowej PCPR

Zespoly Interdyscyplinarne,
Sluzby mundurowe —
Policja, Straz Miejska —
Gminna, Media lokalne,
Gminne Komisje
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Szkoly oraz
Przedszkola Powiatu
Szczecineckiego, Punkt
Konsultacyjny, Poradnia
Psychologiczno —
Pedagogiczna, Punkt
Interwencji Kryzysowej, Sad
Rejonowy, zwigzki
wyznaniowe, koscioly,
organizacje pozarzagdowe,

CEL ZADANIA REALIZATORZY, | PLANOWANY
SZCZEGOLOWY PARTNERZY TERMIN
REALIZACJI
Rozwijanie *  przeprowadzenie diagnozy Powiatowe Centrum 2021-2025
spolecznej problemu przemocy domowej Pomocy Rodzinie, F)s’rodki
Swiadoiodel i Pomocy Spolecznej,
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oraz Starostwa Powiatowego w
Szczecinku tresci informacyjnych,

rozwijanie wspélpracy ze
zwigzkami wyznaniowymi,
kosciolami, organizacjami
pozarzagdowymi,

wspieranie dzialaf
profilaktycznych w szkolach,
przedszkolach. Wspieranie

i pomoc w dotarciu do jak
najwigkszej ilosci mieszkancow
Powiatu,

organizowanie zaje¢, pogadanek,
wykladéw profilaktycznych dla
rodzicow z zakresu
przeciwdzialania przemocy
domowej i prawidlowych
wzorcow wychowawcezych, a
takze uzaleznien,

edukacja dzieci i mlodziezy
w zakresie radzenia sobie ze
stresem, kontroli zlosci,
umiejg¢tnoscei panowania nad
emocjami, wspolczesnych
uzaleznien

badanie skali zjawiska przemocy
oraz postaw mieszkaincow
Powiatu wobec tego zjawiska,

Zwiekszenie
dostepnosci do
specjalistycznej
pomocy oséb,

w ktorych
wystepuje problem
przemocy
domowej

prowadzenie Punktu Interwencji
Kryzysowej,

zwigkszenie dostgpnosci do
specjalistycznego poradnictwa dla
mieszkancdw Powiatu
Szczecineckiego ze szczegblnym
uwzglednieniem mieszkancow
malych wsi,

zwigkszenie dostgpnosci do
poradnictwa specjalistycznego,
zajg¢ specjalistycznych
skierowanych do dzieci, ktdre
doznajg przemocy

domowej badZ pochodzg z rodzin
zagrozonych wystgpieniem
przemocy,

umozliwienie dojazdu specjalisty
do miejsca zamieszkania 0s6b
potrzebujacych wsparcia,

utworzenie w gminach grup
wsparcia dla ofiar przemocy

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Punkt
Interwencji Kryzysowej,
Osrodki Pomocy Spolecznej,
Zespoly Interdyscyplinarne,
Punkt Konsultacyjny,
Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna, wladze
samorzadow gminnych.

Realizacja
ciggla, w miarg
posiadanych
$rodkow
finansowych
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domowej a takze dla osdb, ktore
stosujg przemoc wobec bliskich.
Utworzenie punktow
konsultacyjnych, w kazdej gminie
Powiatu, z dyzurami specjalistow
z réznych dziedzin, np.
psychologiem, pedagogiem,
prawnikiem, terapeuta rodzinnym
itp.

stworzenie spojnego systemu
przeciwdzialania przemocy
domowej majagcego na celu
wzajemng pomoc sluzb
dzialajacych w zakresie
przeciwdzialania przemocy
domowej m.in. w celu oferowania
mieszkancom specjalistycznej
pomocy i wsparcia ze swoich
zasobow kadrowych.

Ochrona oséb
doznajacych
przemocy domowej
— zwigkszenie
efektywnoSci pracy
z osobami z
problemem
przemocy
domowej.

podejmowanie procedury
»Niebieska Karta” przez
wszystkie stuzby zobowigzane
do jej realizacji,

stworzenie migjsc dla rodzin
dotknigtych problemem
przemocy, ktdre muszg opuscic¢
swoje miejsce zamieszkania,

opracowanie i realizacja
programow psychologiczno -
terapeutycznych dla osob
doznajacych przemocy oraz
$wiadkow przemocy,

zaangazowanie w
przeciwdzialanie przemocy
domoywej pracownikdw o$wiaty
i sluzby zdrowia,

rozw(j rodzinnych form opieki
zastepezej poprzez pozyskiwanie
nowych kandydatéw do pelnienia
funkcji rodziny zastgpezej,

bezpieczna, dbajgca o dobro
dziecka realizacja procedury
interwencyjnego odebrania
dziecka — art. 12a ustawy

o przeciwdzialaniu przemocy
domowe;j,

tworzenie i realizacja programow
terapeutycznych i pomocy

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Samorzad
Powiatowy, Zespoly
Interdyscyplinarne, Punkt
Interwencji Kryzysowej,
Osrodki Pomocy Spolecznej,
Punkt Konsultacyjny,
Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna, Sad, Policja,
Prokuratura, Stuzba
Zdrowia, Placowki
Oswiatowe.

Realizacja
ciggta, w miare
posiadanych
Srodkow
finansowych
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psychologicznej dla os6b
doznajacych przemocy,

opracowanie i realizacja zajec,
wykladéw, spotkan, pogadanek
dla 0s6b dotknigtych problemem
przemocy,

umozliwienie skorzystania
ze specjalistycznego poradnictwa
bez dlugiego okresu oczekiwania,

ochrona 0s6b dotknigtych
przemoca

w toku postepowania karnego
przez tworzenie tzw. przyjaznych
pokoi, stworzenia odpowiednich
warunkéw do przesluchan,

opracowanie i rozpowszechnianie
materialéw informacyjnych

dla instytucji, rodzin z problem
przemocy domowe;j,

Praca z osobg
stosujacg przemoc

prowadzenie programow
korekeyjno — edukacyjnych
dla 0s6b stosujacych przemoc

Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie, Samorzad

Powiatowy, Zespoly

Realizacja
na biezaco,

domows — domowsa, Interdyscyplinarne, Punkt W HUHLe
dzialania Interwencji Kryzysowej, posiadanych
terapeutyczne, objgcie pomocy specjalistyczng Osrodki Pomocy Spotecznej, | §rodkdow
korekeyijno - 0s6b, ktore stosowaly przemoc Punkt Konsultacyjny, fifidis owy ch.
edukacyjne, domowa, Poradnia Psychologiczno —
. L Pedagogiczna, Sad, Policja,

psychologiczno - opracowanie i realizacja Prokuratura, Shuzba
terapeutyczne programéw psychologiczno — Zdrowia, Placowki

terapeutycznych dla 0séb Os$wiatowe, media lokalne.

stosujgcych przemoc,

objecie pomocg specjalistyczna,

pomocg oraz wsparciem calej

rodziny, w ktérej wystepuje

przemoc, a sprawca jest

poddawany dzialaniom

korekcyjno — edukacyjnym.
Budowanie organizowanie konferencji, Powiatowe Centrum Praca na
lokalnego systemu szkolen dla 0s6b zajmujacych si¢ | Pomocy Rodzinie, O$rodki bies

g : : pracg w obszarze Pomocy Spolecznej, Zespoly | P1€Z3C0

przeciwdzialania przeciwdzialania przemocy Interdyscyplinarne, Sluzby
przemocy domowej, mundurowe — Policja, Straz
domowej, Miejska — Gminna,
podnoszenie dzialania ograniczajace skutki Zandarmeria Wojskowa,

kompetencji 0oséb
pracujacych w
obszarze przemocy
domowej.

wypalenia zawodowego m.in.
organizowanie superwizji,
coachingu, grup wsparcia,
doradczych, ktore beda stuzyly
wymianie do$wiadczen,
rozwojowi wspdlpracy,

Media Lokalne, Gminne
Komisje Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych,
placowki o$wiatowe, Punkt

Konsultacyjny, Poradnia
Psychologiczno —
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* wspieranie, konsultacje Pedagogiczna, Punkt
i poradnictwo merytoryczne dla Interwencji Kryzysowej, Sad
0s0b zajmujacych sig Rejonowy, Kuratorzy,
problematyka przemocy, Prokuratura, placéwki

medyczne, zwigzki

*  udostepnienie sluzbom wyznaniowe, koscioly,
i instytucjom informacji organizacje pozarzadowe,
o szkoleniach, studiach, media lokalne.
konferencjach z zakresu
przemocy
domowej,

» aktualizacja i udostgpnienie
stuzbom, instytucjom informacji
na temat zasobow
instytucjonalnych w zakresie
przeciwdzialania przemocy,

*  wspoblne dzialania podejmowane
z realizatorami, partnerami,

a takze wladzami lokalnymi

na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowe;j.

® promowanie dzialan Zespoléw
Interdyscyplinarnych,

8. ODDZIALYWANIA WOBEC OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
ORAZ OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Podstawg wszystkich dzialan podejmowanych przez odpowiednie stuzby (zwlaszcza
podczas interwencji) jest ochrona osob, ktore doznajg przemocy.

Gdy osoba doznajgca przemocy jest zdecydowana zmieni¢ swojg sytuacjg, niezbedne
jest udzielenie pomocy wszystkim czlonkom tej rodziny, czyli takze osobie, ktora tg przemoc
stosuje. Jest to bardzo istotne, gdyz wszystkie dziatania — terapeutyczne, psychologiczne,
socjalne itp., ktére bedg podejmowane wobec osoby doznajgcej przemocy nie przyniosg
pozytywnych rezultatow, gdy sprawca zostanie pozostawiony bez specjalistycznego wsparcia.
Jedng z form pomocy udzielanej osobom stosujagcym przemoc jest realizacja programu
korekeyjno — edukacyjnego oraz programu psychologiczno - terapeutycznego dla osob
stosujgcych przemoc domowa.

Realizacja tych programéw jest zadaniem zleconym powiatowi z zakresu administracji
rzadowej. Powiat Szczecinecki od jedenastu lat prowadzi oddzialywania korekcyjno —
edukacyjne.

Program korekeyjno-edukacyjny dla osob stosujacych przemoc domowg prowadzony
jest zgodnie z wytycznymi Wojewody Zachodniopomorskiego w oparciu o Rzagdowy Program
Przeciwdziatania Przemocy Domowe;.
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Gléwnymi celami Programu sg:

Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej.

Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosei ochrony oraz wsparcia 0séb doznajgcych przemocy
domowej.

Zwigkszenie skuteczno$ci oddzialywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domows.
Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i
dostegpnosci $wiadczonych uslug.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe 0sob zakwalifikowanych do programu, liczbe 0séb, kidre podjety uczestnictwo

~

ktore ukonczyly program:

2019 2020
liczba 0s0b liczba oso6b, | Liczba os6b, liczba oso6b liczba osoéb, liczba
skierowanych ktore ktére skierowanych ktore 0séb,
rozpoczely ukonczyly rozpoczely ktore
program, program program, ukonczyly
program
32 16 11 30 15 b)

* dane wlasne

W roku 2020 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku podjeto sie, po raz

pierwszy, poprowadzenia Programu Psychologiczno - Terapeutyeznego dla 0séb stosujacych
przemoc wobec bliskich. Program ten byt poglebiong formg dzialan podjetych podczas
programu korekcyjno - edukacyjnego. Dlatego tez wigkszo$¢ uczestnikéw w pierwszej
kolejnosci przeszla dzialania korekcyjne. Z uczestnictwa w Programie skorzystalo 7 0sob.

Zakladane rezultaty podejmowanych dzialai wobec 0s6b stosujgcych przemoc:

Zmniejszenie skali przemocy domowej.

Bezpieczenstwo o0sob, ktore doznawaly przemocy.

Zwigkszenie wiedzy 0séb stosujgcych przemoc na temat przemocy.

Wzrost swiadomosci na temat stosowanej przemocy oraz faktu, w jaki sposob ona krzywdzi
bliskich.

Rozwijanie umiejgtnosci samokontroli, umiejetnosci kontaktéw miedzyludzkich bez
stosowania przemocy.

Promocja pozytywnych standardow i wartosci.

Poznanie metod wychowawczych bez stosowania przemocy.

Rozwinigcie wspolpracy i umiejgtnoscei osob, ktére pracujg w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowe;j.
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Realizatorzy dzialan dla oséb stosujacych przemoc wobec bliskich:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Partnerzy — wspolpraca:

W celu pozyskiwania uczestnikow zaje¢ dla osdb stosujgcych przemoc wobec bliskich,
dalszej pomocy, monitoringu sytuacji rodzinnej, niezbgdna jest Scista wspodlpraca
i zaangazowanie takich jednostek, instytucji jak: Osrodki Pomocy Spolecznej, Zespoly
Interdyscyplinarne, Sluzby mundurowe — Policja, Straz Miejska (Gminna), Komisje
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, placowki oswiatowe, Punkt Konsultacyjny,

a przede wszystkim Sgd Rejonowy oraz Zespdt Kuratorow Sadowych. Bez pomocy tych
instytucji nie jest mozliwe osiggniecie optymalnych skutkow realizacji Programu korekeyjno —
edukacyjnego czy tez zaje¢ psychologiczno-terapeutycznych.

Program Psychologiczno — Terapeutyczny dla oséb doznajacych przemocy.

W roku 2019 po raz pierwszy opracowano i wdrozono program psychologiczno —
terapeutyczny dla o0s6b doznajgcych przemocy. Program psychologiczno-terapeutyczny
nastawiony jest na udzielanie profesjonalnej pomocy terapeutycznej osobom doznajacym
przemocy domowej, zapewnienie im bezpieczenstwa opartych na nauce uczenia i trenowania
dziatan nakierowanych na zatrzymanie doznawania przemocy poprzez:

e Zwiekszenie $wiadomosci praw osobistych.

e Nabycie wiedzy na temat zjawisk towarzyszacych przemocy.

e Zakwestionowanie mitoéw dotyczacych zjawiska przemocy.

e 7mniejszenie poczucia winy.

e  Odkrywanie uczu¢ zwigzanych z doswiadczaniem przemocy.

e Zwiekszenie poczucia wlasnej wartoscei.

e Zmiana zachowan uleglych na obronne.

e Ksztaltowanie prawidlowych relacji z dzie¢émi w rodzinach dotknigtych przemoca.
e Planowanie zmian, potrzebnych do rozpoczgcia samodzielnego zycia.
e Nauka dbania o bezpieczenstwo wiasne i dzieci,

e  Okreslenie potrzeb, wynikajgcych z nich celéw oraz ich realizacja,

e Zwickszenie poczucia mocy osobistej, wplywu kontroli,

e Zachgcenie do samodzielnoscei.

e Nauka asertywnosci.

Zakladane rezultaty podejmowanych dzialan wobec oséb doznajacych przemocy

domowej:

e Zatrzymanie przemocy.

e Zlagodzenie psychologicznych skutkow przemocy domowej, odzyskanie réownowagi
psychofizycznej przez uczestnikow programu.

e Odbudowanie pozytywnego wizerunku wilasnej osoby.
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e (Qdzyskanie poczucia bezpieczenstwa.

e Nabycie lub wzmocnienie umiejetnosci prawidlowego reagowania w sytuacjach zaburzen
réwnowagi w rodzinie.

e Poznanie mechanizméw powstawania sytuacji kryzysowych i nabycie umiejetnosci
wychodzenia z niej.

e Trening umieje¢tnosci rozpoznawania i kontrolowania swoich emocji.

e Nabycie umiejetnosci korzystania z instytucjonalnych form wsparcia i pomocy.

W roku 2019 z zaje¢ skorzystato 9 kobiet, w roku 2020 kolejne 7 0séb.

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku mozna skorzystaé z szerokiego
wachlarza poradnictwa specjalistycznego. Swoje ustugi $wiadczy trzech psychologéw, dwoch
terapeutow — pedagogow, mediator, terapeuta uzaleznien, specjalista pracy socjalnej, prawnik.
Pomoc jest darmowa i ze wzgledu na ilo$¢ specjalistow nie ma dtugich kolejek oczekiwania.
[stnieje mozliwos$¢ $wiadczenia pomocy przez specjalistow w srodowisku rodzinnym, terapeuci
dostepni sg praktycznie w prawie kazda godzing dnia, przyjmujg w godzinach porannych,
popotudniowych a takze nierzadko wieczornych czy tez w weekendy.

W roku 2020 z poradnictwa skorzystalo ponad 200 os6b, z czego wigkszo$¢ uczestniczy
w regularnej terapii.

Realizacja ww. zadan wynika z ustawy o przeciwdzialania przemocy domowej oraz
w Rzadowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030

9. REALIZATORZY - PARTNERZY

Zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, aby odniosty zamierzony skutek,
powinny by¢ prowadzone interdyscyplinarnie, w kazdej instytucji, ktéra ma przypisang
realizacj¢ zadan na 1zecz dziecka i rodziny. Poprzez wspdlne dzialania bedzie mozliwa
kompleksowa i wieloaspektowa pomoc wszystkim osobom dotknigtych problemem przemocy.

Podmiotami zaangazowanymi w realizacj¢ Powiatowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajagcych Przemocy Domowej w Powiecie
Szczecineckim beda:

* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku.

 Zespoly Interdyscyplinarne w miescie Szczecinek, w Bornem Sulinowie, w Bialym Borze,
w Barwicach, gm. Grzmigca oraz gm. Szczecinek.

* Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Szczecinku.

* Miejsko - Gminy O$rodek Pomocy Spotecznej w Barwicach.

* Miejsko - Gminy O$rodek Pomocy Spolecznej w Bornem Sulinowie.

*  Miejsko - Gminy O$rodek Pomocy Spolecznej w Biatym Borze.

* Gminy Osrodek Pomocy Spolecznej w Szczecinku.

* Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmigce;j.
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Starostwo Powiatowe.

Stuzby Mundurowe w tym: Funkcjonariusze Policji, Funkcjonariusze Strazy Miejskiej
(Gminnej), Zandarmeria Wojskowa.

NZOZ ,,PATRONKA” w Szczecinku.

Stowarzyszenie Fundusz Tratwa w Szczecinku.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Szczecinku.

Miejska i Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Punkty konsultacyjne dla oséb z problemem przemocy — Gmina Borne Sulinowo, Miasto
i Gmina Szczecinek.

Sad Rejonowy.

Prokuratura.

Placowki oswiatowe.

Organizacje pozarzadowe, zwigzki wyznaniowe, koscioty.

Placéwki opieki zdrowotne;.

Media lokalne.

10. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI POWIATOWEGO PROGRAMU

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB

DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ.

Zamierzonymi do osiggnigcia efektami poprzez realizacj¢ Programu sg:

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowe;.

Kompleksowa, interdyscyplinarna pomoc rodzinom, jesli wystepuje problem przemocy.
Zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy.

Ochrona 0s6b, ktére doznajg przemocy domowe;.

Zmiana zachowan oraz postaw 0sob, ktore stosujg przemoc domowg poprzez specjalistyczne
korygowanie oraz edukowanie.

Zmiana postaw spoleczenstwa wobec problemu przemocy domowej poprzez szeroko
rozumiane dziatania profilaktyczne.

Usprawnienie i ujednolicenie systemu przeciwdziatania przemocy domowej w Powiecie
Szczecineckim.

Specjalistyczne przeszkolenie osob, ktére zajmujg si¢ przeciwdzialaniem przemocy
domowe;j.

Wzmocnienie i rozszerzenie wspolpracy miedzy instytucjami.
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1.  ZRODEA FINANSOWANIA POWIATOWEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIAEANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWELJ.

Zadania zawarte w Powiatowym programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Os6b Doznajagcych Przemocy na lata 2021-2025 bedg finansowane
z nastepujgcych zrédel:

* Srodki krajowe w tym: zadania zlecone, konkursy z zakresu przeciwdziatania przemocy,
¢ $rodki wlasne samorzadoéw (gminny, powiatowych i wojewodzkich),

+ $rodki wlasne podmiotéw zaangazowanych w realizacj¢ Programu,

 $rodki zewnetrzne w tym $rodki Unii Europejskiej,

 $rodki pozabudzetowe pozyskiwane z innych zrodet.

12. CZAS REALIZACJI DZIAYAN ZAWARTYCH W POWIATOWYM PROGRAMIE
PRZECIWDZIAEANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

Zaklada si¢, ze Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osdéb Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Szczecineckim bedzie realizowany
w latach 2021-2025. Cele szczegotowe bedg realizowane w sposob ciggly, w miarg posiadanych
$rodkow finansowych i zasobow kadrowych oraz zgodnie z potrzebami Mieszkancow.

13. WSKAZNIKI I EWALUACJA

WSKAZNIKI

Rozwijanie spolecznej S$wiadomo$ci i wrazliwosei na zjawisko przemocy
domowej, profilaktyka.

 llos¢ przeprowadzonych spotkan, pogadanek, warsztatow dla réznych grup spolecznych
zmagajacych si¢ z problemem przemocy.

* llo$¢ kampanii spotecznych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, ilo$¢ stuchowisk
radiowych, programéw telewizyjnych czy tez artykulow z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

* Liczba 0s6b przeszkolonych z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej i stosowania
prawidlowych wzorcow wychowawczych.

 Ilo$¢ przeprowadzonych diagnoz.

e Jlo§¢ opracowanych, wydanych 1 rozpowszechnionych materialow z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej.
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Liczba dzieci poddanych dzialaniom edukacyjnym z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

Zwiegkszanie dostepnosci do specjalistycznej pomocy.

Liczba zatrudnionych specjalistow do prowadzenia specjalistycznego poradnictwa.

Liczba zrealizowanych zaje¢¢ specjalistycznych dla dzieci z rodzin zagrozonych
wystgpieniem przemocy badz z problemem przemocy.

Liczba mieszkancow wsi objgta poradnictwem specjalistycznym.

Liczba poradnictwa realizowanego w miejscu zamieszkania osoby potrzebujace;.

Liczba punktéw konsultacyjnych badz dyzuréw specjalistow w gminach.

Ochrona os6b doznajacych przemocy domowej — zwigkszenie efektywnoSci pracy
z osobami doznajgcymi przemocy.

Liczba wszczetych i prowadzonych procedur ,,Niebieskiej Karty™.

Liczba dzieci i 0s6b dorostych, ktorym zapewniono bezpieczne schronienie.

Liczba nowo powstalych rodzin zastepczych.

Liczba utworzonych programéw terapeutycznych i pomocy psychologicznej i ilo$¢ 0sob,
ktore z tych programow skorzystata,

Ilo$¢ zajec, spotkan, wyktadow zrealizowanych dla os6b dotknigtych problemem przemocy.
Liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego.

Liczba opracowanych, wydanych i rozpowszechnionych materiatéw informacyjnych.

Praca z osobg stosujgcg przemoc domowg — dzialania terapeutyczne, korekcyjno -
edukacyjne, psychologiczno — terapeutyczne

Liczba 0s6b skierowanych przez partneréw do uczestnictwa w programach korekcyjno —
edukacyjnych.

Liczba 0s6b, ktore uczestniczyly i ukonczyly program korekcyjno — edukacyjny.

[l0$¢ zrealizowanych programéw psychologiczno — terapeutycznych.

Liczba osob, ktore skorzystajg z uczestnictwa w zajgciach programéw psychologiczno —
terapeutycznych.

Liczba 0s6b, ktore skorzystaja z poradnictwa specjalistycznego.

Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej, podnoszenie
kompetencji 0sob pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej.

Liczba zorganizowanych konferencji, szkolen, dla oso6b pracujagcych w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej,

Liczba 0s6b, ktore bedzie uczestniczyta w szkoleniach i konferencjach,

Ilo$¢ zorganizowanych, superwizji, coachingu, grup wsparcia, spotkan doradczych,

Ilo$¢ specjalistow, ktoérzy skorzystajg z mozliwosci uczestniczenia w  zajeciach
z zakresu superwizji, coachingu, grup wsparcia, spotkan doradczych,
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* Iloé¢ opracowanych, wydanych i przekazanych materiatoéw informacyjnych,
* Ilo$¢ wspdlnych inicjatyw w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

EWALUACJA

W oparciu o osiggnigte wskazniki realizacji dzialan przygotowywana jest roczna informacja
zrealizacji Programu, ktéra przedktadana jest wraz z corocznym sprawozdaniem z dzialalnosci
Centrum.

Ponadto monitoring i ewaluacja prowadzona sg przez informacje sprawozdawcze
przekazywane do wyzszych organow administracji.

Monitoring ,,Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2021-2025” prowadzony bedzie przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku

14. ZAKONCZENIE

Mimo wzrastajacej $wiadomosei spoleczenstwa, gdy przychodzi zmierzyé sie
z problemem przemocy, wraca poczucie niemocy i przekonanie, ze jeste$Smy sami, ze spoczywa
na nas ogromna odpowiedzialno$é. Wszystkie osoby, ktore pracujg z osobami doznajgcymi
przemocy domowej zdajg sobie sprawg z tego, jak wielkie to wyzwanie i trudne zadanie. Jak
cigzko i bezowocnie pracuje si¢ samemu.

Dlatego Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej tak duzy nacisk ktadzie na wspdlprace wszystkich
stuzb pracujgcych w tym zakresie, a takze na rozwoj poradnictwa specjalistycznego zaréwno
dla oséb z problemem przemocy jak i dla 0s6b, ktére zawodowo zajmujg sie pomocg rodzinie.

Realizacja Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Szczecineckim bedzie w bardzo
duzym stopniu zaleze¢ od checi wspdlpracy wszystkich instytucji i 0sob realizujgcych zadania
z zakresu przeciwdzialania przemocy oraz pozyskanych $rodkow finansowych na zadania
zawarte w Programie.

Istotng role w przeciwdzialaniu przemocy domowej na terenie Powiatu
Szczecineckiego, odgrywaé beda wszelkie dzialania profilaktyczne podejmowane regularnie
1 obejmujgce rézne grupy spoteczne i zawodowe.

Bardzo wazne jest takze, aby osoby zaangazowane w realizacj¢ programu potrafily
umiejetnie rozpoznawaé zagrozenia, zwlaszcza, gdy ofiarg przemocy jest dziecko. Dbato$é
o bezpieczenstwo dziecka i jego rozwoj spoleczny i psychiczny ma bardzo duzy wplyw
na zmniejszenie zjawiska przemocy. Pozwoli to na zapobieganie powielania zachowania
rodzicdw w przyszlosci i stosowania przemocy wobec bliskich w dorostym zyciu.

Duze znaczenie w ograniczeniu i przeciwdziataniu przemocy ma objecie pomocg calej
rodziny, w ktorej wystepuje ten problem, czyli pomoc nie tylko dla 0s6b doznajgcych
przemocy, ale takze dla oséb, ktdre tg przemoc stosuja.
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W tym przypadku bardzo potrzebna jest wspodlpraca instytucji, ktore mogg kierowaé
i motywowa¢ takie osoby do zmiany, do uczestnictwa w programach korekcyjnych oraz
psychologiczno - terapeutycznych, ktore realizuje PCPR Szczecinku.

Ponadto ogromng rol¢ w wspieraniu rodziny dotknigtej przemocg bgdg spetnia¢ osoby,
ktére zostaly powolane do zespoléw interdyscyplinarnych. Wazne jest, aby grupy robocze tych
zespolow sktadaly si¢ z 0sob, ktére najlepiej znaja rodzine, ich problemy i potrafig zastosowaé
najwlasciwsze rozwigzania.

Tylko sprawny i zintegrowany system wsparcia dajg gwarancjg, jakosci realizowanych
zadan, zar6wno na poziomie gminy jak i powiatu, a idgc dalej — wojewddztwa i kraju.
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